
三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

事業沿革 

年 月   内容 団体 

1998 10   三鷹カウンセリングルームリバイブ 開業   

1999 12   講演「カウンセリングは心の鏡」 

ローズオーナークラブにて（ホテル陽

光） 

2000 8   REVIVE 産業カウンセラー試験再試講座 開始   

2001 2 ～ 電話相談員 毎日新聞社主催 

2001 7   フィリピン大使館 ファミリーデー記念講演 フィリピン大使館 

2001 6   

REVIVE カウンセリング講座モデルプラン 実

施 

  

2001 12 ～ 

母子支援施設パルメゾン カウンセリング 開

始 

世田谷区母子支援施設（職員対象） 

2002 1   REVIVE 教育カウンセラー向け講座 開始   

2002 5   R 式カウンセリング講座 開始   

2002 6   

REVIVE 研修 ベーシックグループエンカウン

ター 開始 

  



2003 1   公的労働問題専門機関メンタルヘルス講演 日本産業カウンセラー協会主催 

2003 2   母子支援施設パルメゾン 講演 

世田谷区母子支援施設（利用者および

職員対象） 

2003 7   母子支援施設パルメゾン 講演 

世田谷区母子支援施設（利用者および

職員対象） 

2004 2   上級カウンセリング実技指導 陸上自衛隊東部方面隊 

2004 11   REVIVE にて 前世療法 開始   

2006 6   企業 危機対応（自殺のポストベンション） （旧）カシオマイクロニクス 

2006 7   

企業 危機対応（自殺のポストベンション）エ

ンカウンターによるグループセッション 

（旧）カシオマイクロニクス 

2006 7   スーパーバイズ（心理職個別事例指導） 開始   

2006 9   

サイモントン教授による「サイモントン療

法」受講 

帯津記念病院 

2006 10   

サイモントン教授による「サイモントン療

法」受講 

東京医科歯科大学 

2006 10   

養成講座 理論講師出講 「 産業カウンセラー

の役割」 

日本産業カウンセラー協会 



2006 10 ～ 

(株) プラサバ・プロジェクト 経営コンサルタ

ンティング 開始 

(株) プラサバ・プロジェクト 

2001 1 ～  経営顧問 (株) エクスレイヤー 

2007 11   メンタルヘルス研修 （旧）カシオマイクロニクス 

2007 12   

(株) プラサバ・プロジェクト （カーブス梅屋

敷店）全従業員カウンセリング 

(株) プラサバ・プロジェクト 

2008 1 ～ R 式セラピー研修 開始   

2008 2 ～ 

エグゼクティブカウンセリング（経営幹部対

象） 

(株) リトルジャンボスポーツクラブ 

2008 5 ～ ビジネスカウンセリング（従業員対象） (株) リトルジャンボスポーツクラブ 

2008 10   メンタルヘルス研修（リーダー職対象） （旧）カシオマイクロニクス 

2008 11   ランチタイム講演会 人間関係開発 東京海上日動㈱ 

2009 1 ～ グループカウンセリング（従業員対象） (株) ブラスビート（美容室） 

2009 1 ～ 

経営相談・個人カウンセリング（従業員対

象） 

(株) ブラスビート（美容室） 

2009 3 ～ IT 関連企業社長会   

2009 9   ビジネスカウンセリング（従業員対象） (株) アトムエンジニアリング 



2009 

  

  

  

10 

  

  

  

  

  

  

  

カルチャーマラソン出展 
ブリーゼブリーゼ（大阪商業施設） 

  

  

  

「8 桁稼ぐ！ マネーカウンセリング」 

「男にモテる（女にも！）聴き方美人」 

「女にモテる（男にも！）聴き方美人」 

2010 5   社会福祉法人 顧問カウンセラー 社会福祉法人 みわの会 

2010 5   カウンセリング研修（人間関係開発）出講 社会福祉法人 みわの会 

2010 6 ～ リーダー研修 社会福祉法人 みわの会 

2010 10   

「思春期を考える お金との付き合い方をどう

伝えるか」（家族対象） 

NPO 法人 パルレ（発達障害児と家族

を支援する団体） 

2010 12   「機能不全家庭とその家族」出講 

日本産業カウンセラー協会東京支部 

研修一部 

2011 1   

グリーフケアのためのグループエンカウンタ

ー 

社会福祉法人 みわの会 

2011 2   「効果のあるメンタルヘルス対策とは」出講 フィジケーションセラピーセンター 

2011 4 ～ マネジメント研修（経営者・園長・主任） 社会福祉法人 みわの会 

2011 4 ～ 

チームビルディング、コミュニケーションほ

か出講 

社会福祉法人 みわの会（各保育園） 



2011 4   

「大震災がもたらすこころの被災～ストレス

ケアと震災対策～」講演 

日本産業カウンセラー協会東京支部 

2011 5   

「大震災がもたらすこころの被災～ストレス

ケアと震災対策～」講演 

日本産業カウンセラー協会東京支部 

2011 6   「機能不全家庭とその家族」出講 

日本産業カウンセラー協会東京支部西

事務所 

2011 8   

「東日本大震災緊急スクールカウンセラー派

遣事業に伴うカウンセラーの育成研修」 

日本産業カウンセラー協会東北支部 

2011 8   

メンタルヘルス担当者向け（人事・総務・保

健スタッフ）研修 

一般社団法人全国地方銀行協会 

2011 10   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修一部 

2011 9   「子どもの心、親知らず」（家族対象） 

 NPO 法人パルレ（発達障害児と家族

を支援する団体） 

2012 2   メンタルヘルス研修 

全駐留軍労働組合  日本産業カウンセ

ラー協会主催 

2012 6   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修一部 



2012 8   

メンタルヘルス担当者向け（人事・総務・保

健スタッフ）研修 

一般社団法人全国地方銀行協会 

2013 1   

グリーフケア～旅立つ人のためのより良い見

送り方～講演 

訪問看護協会 城北支部 

2013 4   養成講座 理論講師出講「傾聴の意義と技法」 日本産業カウンセラー協会 

2013 6   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修一部 

2013 4   全従業員向け心理テスト実施 

ブラックボックスネットワークシステ

ムズ 

2013 6   経営者、従業員ビジネスカウンセリング 

ブラックボックスネットワークシステ

ムズ 

2013 12   

チームビルディング研修、ビジネスカウンセ

リング 

公益社団法人 Civic Force 

2014 2   

「 パワーハラスメント～自分が起こさないた

めの自己理解～」出講 

多摩総合医療センター 

2014 4   新入社員研修「コミュニケーション」 （株）サイプレス 



2014 8 ～ 

エグゼクティブコーチング（経営者コーチン

グ） 

カナダロイヤル銀行 

2015 2   

「 グリーフ・カウンセリングで理解する喪失

体験と人間成長」（全 2 回） 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

東京西事務所 

2015 3   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2015 3   チームビルディング研修 

社会福祉法人 青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2015 4   養成講座 理論講師出講「傾聴の意義と技法」 日本産業カウンセラー協会 

2015 5   「カウンセリングルームの作り方」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2015 5 ～ 従業員カウンセリング 

社会福祉法人青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2015 6   「大人の発達障害～臨床像と対応策～」① 

NPO 法人現代カウンセリングセミナ

ー 

2015 7   

「自己超越と至高体験～限りない人間成長に

向かって～」 

カウンセラー勉強会 



2015 9   「大人の発達障害～臨床像と対応策～」② 

NPO 法人現代カウンセリングセミナ

ー 

2015 9   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2015 11   「描画による心理テスト講座」 コネクト創造社 

2015 11   

「グリーフ・ケア～悲しみの時間、癒しの時

間～」 

アルファクラブ武蔵野 

2015 12   「家族システム講座」 コネクト創造社 

2016 1   「人間理解と心の構造理解」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

東京西事務所 

2016 2 ～ 企業内カウンセラー勉強会講師 開始 電通ラポールの会 

2016 4   養成講座 理論講師出講「傾聴の意義と技法」 日本産業カウンセラー協会 

2016 4 ～ 従業員カウンセリング（現在に至る） 社会福祉法人青梅学園 青梅学園 

2016 5   「カウンセリングルームの作り方」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2016 7   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 



2016 8   スーパーバイズ 出講 

NPO 法人現代カウンセリングセミナ

ー 

2016 9   「親との関係から子育てを紐解く」 NPO 法人あそべ子どもたち 

2017 5   「カウンセリングルームの作り方と続け方」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2017 6 ～ 事例検討 ほか 電通ラポールの会 

2017 7   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2017 8   スーパーバイズ 出講 

NPO 法人現代カウンセリングセミナ

ー 

2017 9   

「 交流分析１ エゴグラムによる自己理解」

（専門職のスキル向上研修） 

社会福祉法人青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2017 10   

「 交流分析 2  エゴグラムによる他者理解」

（専門職のスキル向上研修） 

社会福祉法人青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2018 1   

「自社の繁栄を築く新しい時代の働き方～ワ

ークエンゲージメントを高める～」 

（株）芝ワークス 



2018 3   

「賢く生き抜く！変化の時代の働き方・過ご

し方」 

わくわくサポート三鷹・三鷹市・東京

しごと財団 

2018 5   養成講座 理論講師出講「傾聴の意義と技法」  日本産業カウンセラー協会 

2018 5   「カウンセリングルームの作り方と続け方」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2018 6   「分析と見立て～精神分析的理解～」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

東京西事務所 

2018 6   

「 交流分析 3  ゲーム分析」（専門職のスキ

ル向上研修） 

社会福祉法人青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2018 7   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2018 7   

「 交流分析 4  脚本分析」（専門職のスキル

向上研修） 

社会福祉法人青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2018 10 ～ 企業内カウンセラー勉強会 「認知面接」 電通ラポールの会 

2018 12   チームビルディング研修 公益社団法人 Civic Force 

2019 2   

「賢く生き抜く！変化の時代の働き方・過ご

し方」 

わくわくサポート三鷹・三鷹市・東京

しごと財団 



2019 2   ビジネスカウンセリング（従業員対象） 公益社団法人 Civic Force 

2019 4 ～ 傾聴スキル研修 出講（通年） 

社会福祉法人青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2019 4   R 式カウンセリング講座（通年） 三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

2019 5   「カウンセリングルームの作り方と続け方」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2019 5   「事例から見る分析と見立て」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

東京西事務所 

2019 5   自殺のポストベンション スーパーバイズ JPS 

2019 6   R 式セラピー研修「箱庭療法」 三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

2019 7   R 式セラピー研修 「ハラスメント」 三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

2019 8   ベーシック・グループ・エンカウンター 三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

2019 10   

R 式セラピー研修 「ターミナルセラピーとス

ピリチュアルケア」 

三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

2019 11   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2020 1   R 式セラピー研修 「ライブロール研修」 三鷹カウンセリングルーム リバイブ 



2020 5   REVIVE Academy 後継者育成コース 開講 三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

2020 7 ～ 傾聴スキル研修 出講（通年） 

社会福祉法人青梅学園 シャロームみ

なみ風 

2020 10   

R 式カウンセリング基礎講座 前期コース 開

講 

三鷹カウンセリングルーム リバイブ 

2020 11   「機能不全家庭とその家族」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

2020 12   「カウンセリングルームの作り方と続け方」 

日本産業カウンセラー協会 東京支部

研修部 

 


